#SICUREZZA

Ovvero senza preoccupazioni

Comune
di Bellusco

La sicurezza e anche uno stato personale con il quale affrontiamo le diverse situazioni e la conoscenza stessa delle
situazioni determina la sicurezza che percepiamo e che siamo in grado di contribuire ad aumentare nel mondo
che ci circonda. Protagonisti della sicurezza nella quotidianita partendo da una preparazione che a volte ci manca.

Per questo motivo sono stati promossi gli appuntamenti sotto riportati:

Sabato

2 febbraio

ore 9:00 -13:00
Palestra Centro sportivo di via Pascoli
A cura di AVPS - Vimercate

CORSO
DI PRIMO SOCCORSO
E BLSD laico

BLSD sta per Basic Life Support Defibrillation.
Questo corso si rivolge a tutti coloro che vogliono
imparare |'utilizzo dei defibrillatori DAE e avere le
nozioni base di primo soccorso e di rianimazione
cardio-polmonare.

Iscrizione:

tramite mail segreteria@avps.it indicando i propri
dati (nome, cognome, data e luogo di nascita,
indirizzo, tel. e mail).

Certificazione:

al termine del corso viene rilasciato un attestato che
certifica la capacita di utilizzare i DAE. L'attestato e
valido su tutto il territorio nazionale.

ASSOCIAZIONE
VOLONTARI
PRONTO SOCCORSO
PUBBLICA ASSISTENZA
VIMERCATE

associara § v ™ ANPAS LOMBARDIA

Sabato

16 febbraio

ore 16:00 -18:00
Auditorium corte dei Frati

| PERICOLI DELLA RETE

Seminario per soli genitori con figli da 8 anni in su

A cura di Gianluigi Bonanomi

Pensare che i nostri ragazzi vivano una vita online e una reale & shagliato. E vita
e basta: un po’ in Rete e un po' no. Il genitore, spesso a digiuno di tecnologia o in
difficolta perché non riesce a stare al passo con le novita tecnologiche, dovrebbe
imparare a riconoscere i rischi legati alla rete e ad affiancare il figlio nell'uso di
smartphone e computer e nella navigazione in internet.

Sabato

23 febbraio

ore 16:00 -18:00
Auditorium corte dei Frati

NAVIGAZIONE FAMIGLIARE

Seminario per genitori insieme ai figli da 8 anni in su

A cura di Gianluigi Bonanomi

La tecnologia e spesso motivo di scontro in famiglia. Questo workshop va nella
direzione opposta: laRete puo essere motivodicondivisionetralemuradomestiche
a patto che si lavori insieme su prevenzione dei rischi, uso consapevole e regole
condivise. Verranno affrontati con esercizi i temi della sicurezza, privacy, ecc.




